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28.2.2018

Lahden Hiihtoseura, alppijaosto, johtoryhma

Aika
Paikka

Osallistujat

Asiat

Helmikuu 2018 (viikot 7-8)

Sahkodpostikokous

Rami Ruuska (pj), Janne Reimari, Erkki Raita, Simo Kainulainen,
Sanna Lehtimaki, Marko Lundgren, Kaija Ahonen, Laura Kittel&, Pete

Peltola

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen 16.2.2018 kirjoittamalla ensimmai-
sen luonnoksen muistiosta.

2. Jarjestaytyminen ja esityslistan hyvaksyminen
Sihteeria ei valittu. Muistio paatettiin laatia yhdessa. Rami kokoaa
kakkien kommentit ja valmistelee lopullisen muistion.

3.

LHS:n ja johtokunnan ja jaostokokouksen asiat

Johtokunnan asioista ei kerrottavaa.

Jaostokokousta ei ole jarjestetty alppijaoston joryn edellisen
kokouksen jalkeen. Seuraava jaostokokous on sovittu pidet-
tavaksi 5.4.2018

Tilannekatsaukset (paivitykset edellisen kokouksen jal-
keen)

Kilpailut

Deltabavaria jokamies-cup: Rami on kysellyt Sami Matti-
niemelta ja deltabavarialta useita kertoja, miten ja milloin
DeltaBavaria haluaa kilpailut toteutettavan. Deltabavariasta
ei ole tullut minkaanlaista vastausta tai reagointia viesteihin.
Rami keskusteli asiasta Sami Mattiniemen kanssa 15.2. Mes-
silassa, missa Mattiniemi totesi, ettei hdnk&an ole saanut tois-
tuviin kysymyksiin mitédan vastauksia. Nain ollen sovittiin, et-
té Jokamies-kisoja ei jarjestetd ainakaan DeltaBavarian kans-
sa talla kaudella.

Masters -cupin Kilpailut (2xSuP) pidettiin onnistuneesti
20.1.2018. Kilpailut saivat erittain positiivista palautetta kil-
pailijoilta sek& FAM-hallitukselta. Johtoryhma haluaa kiittaa
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kaikkia jarjestelyissd mukana olleita arvokkaasta tyosta. Kii-
tos myo6s LHS:n runsaslukuiselle kilpailijajoukolle.

¢ FAM-hallitukseta saatiin alustava lupaus kilpailujen jarjesta-
miseksi myds tulevina kausina.

e Messila Cupin osakilpailuja on pidetty kaksi (23.1. SP ja6.2.
P). Kilpailut ovat sujuneet mallikkaasti ja rivakasti. Suuri kii-
tos jarjestelyissa mukana olleille. Seuraavat MC-kilpailut pi-
det&an ti 4.3 (SP LHS mest.) ja 6.3. (P LHS mest.).

e ES aluemestaruuskilpailut Himoksella. Jarjestelyjen val-
mistelu jatkuu ja etenee aikataulussa. Kilpailukutsun luonnos
on lahetetty kommentoitavaksi KHS:lle ja Himokseen. Johto-
ryhma kehottaa kaikkia jarjestelyista kiinnostuneita merkit-
semé&an kalenteriin paivat 5.-8.4.2018.

Valmennus
e Valmentajatilanne

o Valmentajatilanne alpin kohdalla on talla hetkell& ok.
Tilanteen muuttumiseen tulee kuitenkin varautua.

o0 Aloitetaan neuvottelut ensi kauden valmentajien kar-
toittamiseksi.

0 Pipsa llomé&ki ilmoittanut "eldkoityvansa” taman kau-
den jalkeen. Johtoryhma kiittaa jo nyt Pipsaa hienosta
ja pitkaaikaisesta tyosta.

o Leirit

0 Ryhmat ovat leireilleet lumilla suunnitellusti. My®os li-
séleireja on jarjestetty myohaisen lumien saapumisen
johdosta.

o0 Hiihtolomaleiri Suomulla (vko 9) kdynnissé parasta
aikaa. Leiri on sujunut erittain hyvin.

e Viikkoharjoittelu (ratavuorot)

o Viikkoharjoittelu Messiléssa on lahtenyt kayntiin Mes-
silan avauduttua 26.12. Harjoittelu on ollut erittain
aktiivista ja rinteet ovat olleet loistavassa kunnossa.

o Rataharjoittelu aloitettiin kettuméessa 15.1.2018.

¢ Valmentajasopimukset

o0 Valmentajasopimukset on allekirjoitettu niiden val-
mentajien osalta, jotka ovat toimittaneet rikostausta-
otteet.

Joukkueenjohtajat

e Joukkueenjohtajajarjestely nyt suunnitellussa muodossaan
on uusi ja ensimmaisté vuotta kaytossa. Sithen ndhden toi-
minta on lahtenyt k&yntiin hienosti.

Talous ja varainhankinta
¢ Ryhmien budjetit ja taloustilanne
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0 Tarkasteltiin jaoston ja ryhmien taloudellista tilannet-
ta. Tilanne todettiin tyydyttavaksi. Laskuja on tullut ja
mennyt, isommat laskut ovat aikaisempien vuosien
tapaan tulossa kevéalle.

o0 Kaikki jojot ovat tehneet hyvaa tyota ja se on helpot-
tanut rahastonhoitajan tyota.

0 Rahastonhoitaja ja lajipaallikko paivittavat talousti-
lanteen kokonaisuudessaan ajan tasalle Suomun hiih-
tolomaleirilla. Taman jalkeen myos ryhmille saadaan
toimitettua taloustilanne loppukautta varten.

0 Masters Cup tuotti tdnéd vuonna jonkin verran voittoa,
silla kilpailujen jarjestamiskulut saatiin puristettua
pieniksi. Lopuksi rahastonhoitajan terveiset: "MyClub
hyva on juttu - kannustan sen kayttoon kaikkia"

0 Messilasta sponsoritukena saadut kuusi yrityskorttia
valmentajille ovat olleet kovassa kaytdssa. Harjoitus-
ten valmennus on pystytty paasaantdisesti hoitamaan
nailla korteilla, mutta moni valmentaja osti kausikor-
tin ryhman rahoista. [lman naitéd henk. koht kortteja
seuran yrityskortit eivat olisi riittaneet.

Viestinta

Laura Kitteld, Anna Kemppainen ja Emma Lundgren jatkavat
viestintéasioiden hoitamista aktiivisesti.

Hiihtokoulu
Kaytiin 1api Anna Kemppaisen kirjallinen ajankohtaiskatsaus:

Kausi on lahtenyt vauhdikkaasti kayntiin, kun se sitten alkoi.
Tunteja ollut hyvin niin arkisin kuin viikonloppuisin.
Hiihtokoulutuntien ja wernerikurssien myynnissa oltiin edel-
I1& tammikuussa edellisvuotta ja helmikuu ndyttaa hyvalta.
Viime vuonna todella hiljainen 9 viikko (vesisade ja hiihdon
MM Kisat) toivottavasti vaihtuu tdné vuonna vilkkaaksi. Ja
vaikuttaa positiivisesti myds tulokseen. Myos venélaisten
maara uuden vuoden tienoilla kasvoi edellisvuodesta.
Kevaélle ihan Kivasti yritysvarauksia, mutta viel& mahtuu pal-
jon lisaa!

Olemme saaneet pari uutta opettajaa riviin, mika on pelasta-
nut arkipaivien ja hiihtolomien tilannetta ratkaisevasti.
Hiihdonopettajien opetusasut ovat olleet tdman kauden jal-
keen 3 vuotta kdytdssa, mika yleensa on asujen kayttoika.
Asut ovat kuitenkin sen verran hyvassa kunnossa ja uusia
hyvia oli vaikea l6ytaa, paatimme jatkaa vield ensi vuoden
samoilla takeilla. Ja alkaa uusien asujen metsastyksen heti
syksylla.
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. SM kisojen valintakriteerit

e Todettiin, ettd viimekokouksen jalkeen kaytyjen keskustelu-
jen perusteella valitaan SM-kisoihin kaikissa sarjoissa kaikki
kilpailuihin haluavat osallistujat. Tall6in kun osallistujien
maara on normaalia suurempi, jaoston kilpailukuluista kor-
vaama osuus/urheilija on pienempi.

¢ Korvaussumma ratkaistaan taloudellisen tilanteen ja osallis-
tujamé&arien perusteella.

. FR ja SN toiminta (tilannekatsaus)

e Freestyle harkat on saatu kdyntiin hyvin ja mukana on ollut
yli 20 harjoittelijaa. Valmennusresurssien salliessa on tehty
2-3 pienryhmaa ja tasoryhmaa joissa 4-10 hléa ryhmassa.
N&in on saatu suorituspaikoille hieman paremmin kayttoa,
toistoa ja rytmitystd. Suorituspaikat Messilassa ovat parem-
mat kuin mité osattiin ennen kautta toivoa. Toivotaan, etta
suorituspaikkojen yllapito myds on jatkossakin hyvalla tasol-
la.

e Snowboardersien harjoitukset Messilassa tistaisin. Valmenta-
jia talla hetkelld hyvin. Vastuuvalmentajavuorot jaettu ja
valmentajapalaverissa haettu ryhtid toimintaan. Suomi Tou-
rin kisoihin ovat osallistuneet Samu Ahonen ja Jimi Kauppila.
Seuraava kilpailu 9-11.3.2018 Talmassa. Snowboardersien
harjoitukset Talmassa 6.3.2018. SM —kilpailut Rukalla 5-
8.4.2018, osallistumassa néilla néakymin Emppu Vaisénen,
Samu Ahonen ja Jimi Kauppila.

. Urheilijasopimukset

¢ Urheilijasopimukset on allekirjoitettu seuraaville henkiléille.
0 Oskari Sulkakoski

Valtteri Raatikainen

Neena Sore

Emppu Vaisanen

Heidi Merisalo

O o0O0Oo

. LHS alppijaoston valmentajien rikostaustaotteet (tilanne)

e Kkatso kohta 4 (valmentajasopimukset)

. Salpausselan koulun urheiluluokka ja litkuntaluokka-asia

e LHS alppijaoston johtohenkil6ita (paavalmentaja, lajipaallik-
ko, puheenjohtaja) on syytetty laiminlydnneista liittyen ur-
heiluluokalle hakemiseen. Asiasta on kayty vilkasta sahko-
postiviestittelya laajalla jakelulla.

¢ Sittemmin asiasta on saatu lisatietoja mm. suoraan Salpaus-
selan koulun henkilokunnalta. Kyseessa on kolmena vuonna
alkava urheiluylakoulu, jonka ensimmainen vuosi alkoi syk-
sylla2017.
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Urheiluluokalle pddseminen vaatii, ettd oppilaan laji (esim.
yleisurheilu) on valittu koulun valitsemalle lajilistalle. Vuosi
sitten Salpausselan koulu valitsi kahdeksan lajia ja niiden
joukossa ei toistaiseksi ole ollut alppijaoston lajeja.

Huom. Urheiluluokka ei ole sama kuin Salppurin litkunta-
luokka. Liikuntaluokille voi hakea edelleen kuten aiemmin-
kin.

Asiaa kasiteltiin laajemmin 22.2. jarjestetyssa keskusteluti-
laisuudessa. Keskustelussa todettiin, ettd kouluun hakevien
urheilijoiden vanhempien tulee olla aktiivisia kouluasioissa ja
vanhempien tulee infota seuraa mihin kouluun urheilija on
kiinnostunut hakemaan. N&in ollen seura voi tarvittaessa olla
yhteydessa ko. kouluun.

Kouluun (urheilu-, litkuntaluokat seka alppilukiot) liittyvan
tietoisuuden parantamiseksi tilaisuudessa paadyttiin siihen,
ettd Marko ja Simo pitavat Audi-ikaisille seka ylakouluikasille
infon eri kouluvaihtoehdoista. Rami ja Janne avaavat keskus-
telun Salppurin kanssa mm. siit4, ettd alppijaoston lajit voisi-
vat olla Salppurin lajilistalla ensi vuonna.

Asian kasittelya jatketaan seuraavassa johtoryhman kokouk-
sessa.

10.Vaateprojekti 2018-2020

Vaateprojekti etenee. Asiaan palataan tarkemmin seuraavas-
sa kokouksessa.

11.Muut kasiteltavat asiat

Talkootoiminta: Hankalasta tilanteesta (mm. Suomun yh-
teisleiri) huolimatta Finlandiahiihtoon saatiin varvéattya hen-
kiloitd numeroiden jakoon seka kassatydskentelyyn. Salppu-
rin kisoihin tarvitaan edelleen lisaéa henkil6itd mm. tramppa-
reita hyppyrimékien alastuloon.

Varoitus epaurheilijamaisesta kayttaytymisesta: Alppija-
oston U14-16 ryhman yhden urheilijan kdyttaytymisesta rin-
teessd ja rinteen ulkopuolella on tullut valituksia usealta ta-
holta. Johtoryhma on tutustunut tapaukseen ja kuullut asian-
omaisia. Johtoryhma antaa ko. henkildlle varoituksen epaur-
heilijamaisesta kayttaytymisesta ja lisaksi urheilijaa kehote-
taan parantaa kayttaytymisté kautta linjan. Mikéali huono kay-
t0s jatkuu, ryhtyy alppijaosto kurinpitotoimenpiteisiin. Ku-
rinpitotoimina tulee olemaan mm. kilpailuihin osallistumisen
estaminen (seura ei ilmoita kilpailuihin) sek& mahdollinen
erottaminen jaoston toiminnasta maaraajaksi.
Kehittamispalaveri 22.2.2018. Alppijaoston kehittamispa-
laveri jarjestettiin valmentajien ja joukkueenjohtajien kanssa
Messilassa. Palaveri oli hyvahenkinen ja siité saatiin paljon
kehittamisehdotuksia ja ajatuksia. Palaverista on valmisteltu
muistio parannusehdotuksineen. Mikali vanhemmilla tai ur-
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heilijoilla on kehittdmisehdotuksia jaoston toimintaan, keho-
tetaan heitd ottamaan yhteytta ryhmien valmentajiin, jouk-
kueenjohtajaan, paadvalmentajaan lajipaéllikk6on tai jaoston
puheenjohtajaan. Kehittdmispalavereja jarjestetaan viela li-
sad, jotta kaikkien ehdotukset tulevat kasiteltya.

12.Seuraava kokous
Ti1l7.4.klo 18:00

13.Kokouksen paattadminen
o Paatettiin 28.2.2018

Kokouksen puheenjohtaja Rami Ruuska

LHS Alppi johtoryhman jasenet
LHS Alppi nettisivut



